
Sport – Jeunesse – Vie associative

1. État des lieux à Quimper
À Quimper, le sport, la jeunesse et la vie associative constituent des leviers essentiels 
de cohésion sociale, de santé publique et de dynamisme local. La ville dispose d’un 
tissu associatif riche et engagé, ainsi que d’équipements sportifs variés (piscines, 
gymnases, terrains extérieurs, maisons de quartier, MJC). Cependant, ces atouts sont 
aujourd’hui fragilisés par des contraintes budgétaires, des choix politiques 
discutables et un accès inégal aux pratiques.

Le sport reste encore trop souvent pensé sous l’angle de la compétition et de la 
performance, au détriment d’une approche populaire, inclusive et conviviale. Les 
équipements de proximité sont inégalement répartis selon les quartiers, ce qui 
accentue les inégalités territoriales et sociales, notamment pour les jeunes et les 
familles modestes.

Certaines infrastructures majeures posent problèmes. Le site de Kerlan Vian soulève 
des inquiétudes quant à la qualité de l’air et à la sécurité sanitaire des usagers. De son 
côté, le centre aquatique Aquarive, équipement central pour la pratique sportive et de 
loisir, connaît d’importants dysfonctionnements structurels (fuites), entraînant des 
coûts élevés de remise en état et interrogeant la gestion passée et future de cet 
équipement.

Par ailleurs, si des dispositifs comme Atout Sport existent, ils ne bénéficient pas à 
l’ensemble des publics et des associations, laissant de côté une partie de la jeunesse 
et des structures les plus fragiles.

Enfin, la jeunesse quimpéroise manque de lieux ouverts, autonomes et 
accessibles, notamment en période hivernale, ainsi que d’espaces festifs et conviviaux 
permettant la rencontre, l’expression et l’auto-organisation.
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2. Problèmes identifiés
Plusieurs difficultés majeures ressortent de notre travail collectif :

• Inégalités d’accès au sport : les coûts d’inscription, de licences ou 
d’équipements constituent un frein important.

• Équipements vieillissants ou inadaptés : problèmes sanitaires à Kerlan Vian, 
dégradation d’Aquarive, manque d’équipements de proximité dans certains 
quartiers.

• Manque de sport inclusif : faible visibilité et soutien au handisport, insuffisante 
prise en compte des discriminations (sexisme, LGBTQIA+phobies, racisme) dans 
le milieu sportif.

• Sous-valorisation du sport féminin, notamment des équipes locales (volley, 
handball), tant en matière de communication que de soutien institutionnel.

• Autonomie limitée de la vie associative : présence d’élus au sein des instances 
de certaines MPT, MJC ou maisons de quartier, pouvant freiner l’indépendance 
des projets associatifs.

• Manque d’espaces et de temps pour la jeunesse : peu de lieux ouverts en 
accès libre, peu d’événements hors cadre compétitif, et une réglementation 
(jauges, autorisations) parfois inadaptée aux pratiques culturelles et festives 
actuelles.

• Conflits d’usages dans les espaces naturels, notamment liés à la chasse, qui 
pose des problèmes de sécurité pour les pratiquants de sports de nature et les 
promeneurs.
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3. Propositions du groupe
Face à ces constats, le groupe de travail « Sport – Jeunesse – Vie associative » formule 
une série de propositions concrètes et cohérentes :

Pour un sport populaire, accessible et inclusif

• Renforcer la tarification sociale et élargir les publics bénéficiaires, tout en 
reconnaissant les limites de la gratuité totale.

• Mettre en place un plan canicule, avec l’ouverture gratuite des piscines lors 
des fortes chaleurs.

• Élaborer et imposer une charte municipale de lutte contre les 
discriminations dans le sport (sexisme, discriminations liées au genre, à 
l’orientation sexuelle, à l’origine ou au handicap).

• Favoriser le développement de clubs et sections handisport, en lien étroit 
avec les associations spécialisées.

• Faciliter, avec les associations, l’accès à des équipements sportifs de seconde 
main, pour réduire les coûts et l’impact environnemental.

   

Pour des équipements et des pratiques sécurisés

• Engager un travail sérieux et transparent sur les problèmes sanitaires de 
Kerlan Vian.

• Assumer un plan clair de rénovation et de sécurisation d’Aquarive, avec une 
réflexion sur sa gestion à long terme.

• Interdire la chasse sur certains espaces et périodes afin de garantir la sécurité 
des pratiquants de sports de nature et des promeneurs.

Pour un sport vecteur de lien social

• Organiser des tournois et événements sportifs de quartier, porteurs de 
messages de solidarité, d’égalité et de convivialité.

• Promouvoir une vision du sport comme outil de rencontre et de partage, et 
non uniquement de compétition.
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• Mettre en avant les équipes féminines locales (volley, handball) par une 
meilleure communication, un soutien financier renforcé et des actions de 
rencontre avec les scolaires et les habitants.

Pour une jeunesse active et autonome

• Ouvrir davantage les dispositifs comme Atout Sport à de nouvelles 
associations et à un public plus large.

• Développer la coopération avec les MDL et les structures jeunesse.

• Retirer les élus des instances dirigeantes des MPT, MJC et maisons de 
quartier, afin de garantir l’autonomie de leur action.

• Ouvrir certains équipements (gymnases, halls) à la jeunesse en accès libre ou 
semi-libre, notamment l’hiver.

• Donner de réelles possibilités d’autogestion aux jeunes, tant dans les lieux 
que dans les projets.

• Soutenir l’organisation d’événements festifs et culturels (soirées, musiques 
électroniques, raves encadrées), par exemple sur des sites adaptés comme la 
plaine du Moulin Vert.

• Réinventer le 14 juillet comme un moment populaire, festif et politique, 
célébrant l’héritage révolutionnaire.

• Réévaluer les jauges et réglementations actuelles pour les adapter aux 
pratiques contemporaines.

• Créer des espaces conviviaux (barbecues, lieux de rencontre) favorisant le lien 
social.
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